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Séances d’activité physique pendant et après
la grossesse avec l’association Siel Bleu
La grossesse est une période de grands changements, tant
physiques qu'émotionnels. L'activité physique peut jouer
un rôle essentiel dans le bien-être des futures mamans.

Pratiquer une activité physique adaptée, encadrée par
un professionnel formé.
Jusqu’à deux séances d’une heure par semaine.

Pour plus d’informations, contacter Sandrine Mauvoisin.

VOUS SOUHAITEZ COMMUNIQUER SUR VOTRE STRUCTURE, 
VOS MISSIONS, ACTIVITÉS OU ACTIONS, 
CETTE NEWSLETTER EST L’OCCASION !

Réseau Territorial de Promotion de la Santé
Territoire de l’agglomération Lisieux-Normandie 

c.normand@ch-lisieux.fr 

SUR LE TERRITOIRE

Retrouvez le catalogue d’outils pédagogiques du Point Relais Documentaire de Lisieux ici.
Retrouvez le site internet du RTPS ici !

ReperPrev.fr : le registre des interventions en
prévention et promotion de la santé
ReperPrev.fr est une ressource de référence pour les
décideurs, les professionnels, les auteurs de la santé publique,
les chercheurs, les associations et les financeurs pour les aider
à privilégier le recours ou le soutien à des interventions en
prévention et promotion de la santé, ayant fait la preuve de
leur efficacité. 

Dépistage des IST : un kit à domicile pris en charge à 100% pour les femmes de 18 à 25 ans 
Face à une recrudescence des cas d'infections sexuellement transmissibles (IST) à chlamydia et à gonocoque,
l'Assurance Maladie lance un nouveau dispositif pour faciliter leur dépistage : un kit de dépistage prise en charge à
100% et recevable à domicile. Ce service sera étendu aux hommes de la même tranche d'âge au cours du second
semestre 2025.
Retrouvez toutes les informations ici. 

Actualités prévention santé
Retrouvez ici, les actualités en prévention
santé, les conseils, les services, les droits et
démarches de la CPAM du Calvados qui publie
tout au long de l’année sur les thématiques.

“Rencontre santé” #2 sur les Compétences PsychoSociales 
Dans le cadre des deux dispositifs en santé, Contrat Local de Santé (CLS) et Réseau Territorial de Promotion de la Santé (RTPS),
présents sur le territoire de l’agglomération de Lisieux-Normandie, nous vous proposons des « rencontres santé » trimestrielles : 

La « rencontre santé » sur les CPS aura lieu le jeudi 25 septembre 2025 de 9h30 à 12h30 à l’auditorium de la médiathèque
André Malraux - Place de la République - Lisieux.

Pour plus d’informations sur la programmation et/ou pour vous y inscrire, n’hésitez pas à revenir vers Cassandra Normand
Chambré, coordinatrice du RTPS.

Un nouveau Contrat Local de Santé sur le territoire 
Le 10 juillet 2025, le nouveau Contrat Local de Santé porté par l’Agglomération de Lisieux-Normandie a été signé
pour la période de 2025 à 2029. Au travers de différentes actions, l’objectif reste de réduire les inégalités
sociales et territoriales de santé. 

Appel A Projets : prévention et promotion de la santé et santé environnement
L’Agence Régionale de Santé pour mettre en œuvre les priorités du Projet Régional de Santé 2023-2028 en
matière de prévention et de promotion de la santé et accès à la santé des publics vulnérables mobilise des
crédits du Fonds d’Intervention Régional (FIR). Retrouvez toutes les informations ici.

Interdiction de fumer dans de nouveaux lieux publics 
De nouveaux lieux extérieurs sont concernés par l'interdiction de fumer à compter du 1  juillet 2025 : pars et jardins
publics, plages bordant des eaux de baignade, abribus et zone couvertes d’attente des voyageurs, abords des écoles,
collèges, lycées et autres lieux destinés à l’accueil, à la formation ou à l’hébergement de mineurs et espaces ouverts et
abords des bibliothèques, piscines, stades et installations sportives. 

er

Cette mesure est destinée à prévenir les addictions et à protéger les plus jeunes. Retrouvez tous les détails ici.

Journée régionale PRSE4 :
“Aménagement et Urbanisme favorable à la
santé : des co-bénéfices santés(s), nature et
climat” aura lieu le 30 septembre de 9h à
16h30 à Bernay. Le programme et les
modalités d’inscriptions sont à venir fin août. 

Appel A Projets : Mois sans tabac 2025
La Caisse Primaire d’Assurance Maladie met en place un AAP pour la dixième année consécutive, invitant les
partenaires à mener des actions sur le territoire. Retrouvez toutes les informations ici.

Accueil des étudiants en Service
Sanitaire des Etudiants en Santé
Le service sanitaire vise à permettre aux étudiants
en santé d’acquérir les connaissances liées aux
enjeux de prévention-promotion de la santé et de
construire un projet d’éducation pour la santé
auprès de publics divers dans une structure de stage
pendant deux semaines. 
Si vous souhaitez plus d’informations sur l’accueil
des étudiants en santé, n’hésitez pas à me
contacter.

Formation ESI14
Une formation sur “les bases en addictologie” le 29 et 30
septembre 2025 aura lieu à la salle des fêtes de Saint-
Pierre-en-Auge. Les objectifs de cette formation :

Définir le concept d’addiction et les mécanismes mis
en œuvre dans les problématiques addictives
Nommer les dispositifs et structures spécialisés en
addictologie
Adopter une posture professionnelle favorable pour
aborder la problématique addictive avec son public

Vous trouverez le programme ici et le bulletin
d’inscription ici.

MDAJA
La Maison Des Adolescents change de nom pour
devenir la Maison Des Adolescents et des Jeunes
Adultes, accueillant à présent les jeunes jusqu’à 25
ans. 
Pour rappel, les permanences “accueil sans rendez-
vous” sur le territoire ont lieu le mercredi de 9h30 à
12h30 dans les locaux de la mairie de Saint-Pierre-en-
Auge et le mercredi de 14h à 17h au centre de santé
Paul Dubois à Lisieux. 
Retrouvez toutes leurs informations et actualités ici.
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